
Целевой реабилитационный заезд для семей с детьми, перенесшими 

онкологические заболевания. 

С 2014 года в центре «Морской залив»  реализуется совместный с 

Благотворительным фондом «Защити жизнь» проект по  организации летнего 

отдыха для семей с детьми, перенесшими онкологические заболевания. 

Победить онкологическое заболевание – это очень серьёзная задача, однако 

реабилитация после болезни не менее важна, поскольку ребёнок,  в  течение 

долгого времени находившийся в больнице, испытывает затяжной стресс, теряет 

уверенность в себе и в жизни. Для устранения последствий текущего стресса и 

профилактики психологических проблем в будущем ребёнку необходима 

реабилитация. Помимо ребёнка в ней нуждаются и члены его семьи.  

Реабилитационный заезд семей с детьми, победившими онкологические 

заболевания, отличается от аналогичных целевых заездов. Поскольку 

оздоровительные процедуры таким детям противопоказаны,  акцент в 

реабилитации делается на психолого-педагогической работе. Это прежде всего 

индивидуальные консультации, групповые тренинги, интегрированные занятия 

психолога и педагогов. 

В данном проекте активное участие принимают волонтеры фонда «Защити 

жизнь». Они проводят различные мастер-классы, позволяющие ребёнку выйти из 

зоны комфорта, приобрести новые умения, навыки и знания, тем самым 

возвращая уверенность в себе. Развлекательные мероприятия в большинстве 

своём интерактивны, чтобы ребёнок, долгое время находившийся в изоляции,  

чувствовал свою включенность в любой процесс. Задача проекта не отвлечь 

ребёнка от неприятных воспоминаний, а помочь ему и его семье вернуться к 

полноценной жизни обогащёнными новым, пусть и трудным опытом. 


